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イル・ヴィラだより
初夏の訪れを感じさせる今日この頃、皆様におかれましてはま

すますご健勝のこととお慶び申し上げます。７月といえば七夕

です。各ユニットで笹の葉に短冊を飾り、お願い事を考えまし

た。そんな七夕にぴったりなスイーツを皆さんと一緒に作って

楽しみました。カルピスとブルーハワイの二層のゼリーの上に

星形のゼリーを盛り付けて見た目もかわいく、さっぱり味の涼

しげなおやつとなりました☆彡
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愛情こめて育てたきゅうりがどんどんなり、毎日

のように収穫しています！スティックにして皆様

でおいしくいただきました。「夏らしくていい

ね」「新鮮でおいしいね」「お味噌つけて懐かし

いね」など楽しまれていました。

きゅうり収穫＆試食会

七夕の短冊を入居者様に書いて

いただくと「家族が元気でいら

れますように」「歩けるように

なりたい」など思い思いの願い

が短冊に書いてありました。皆

様の願いが叶いますように…

みなさまは七夕の日に何

を食べましたか？

当施設では、そうめんの

上に星形にカットした人

参などを盛り付けたり、

コロッケを星形にしたり

と天の川を連想させる、

七夕ならではの献立とな

りました。色とりどりで

「おいしい」と好評でし

た。

７月７日は「七夕」

おやつレクリエーション

七夕ゼリー



令和５年　7月１５日　発行

メールアドレス

◎面会のご案内◎

日頃より当施設の面会につきましてご理解とご

協力をいただきありがとうございます。只今、

面会は玄関先にて一定の距離を保っていただき

直接お会いいただけます。その日の入居者様の

健康状態や、ご家族の状況により、リモート面

会となる場合もありますので、予めご了承いた

だければ幸いです。なおご来館の際はマスクの

着用をお願い致します。今後ともご理解のほど、

よろしくお願い申し上げます。

【個人情報の取り扱いについて】当施設では「個人情報保護方

針」に準じ「個人情報取り扱い規程」「肖像権について」「利用

者の個人情報利用目的の通知および第三者に対する提供に

関する同意書」のとおり適切に個人情報を取り扱い、秘密保持

に厳守します。

※要相談 ✕ ※要相談 ※要相談 △
ショートステイの空き状況は以上の通りです。

随時受け付けております。気軽にお問い合わせください。

ショートステイ　空き情報　10床

７月下旬 ８月上旬 ８月中旬 ８月下旬 ９月上旬

SDGsの取り組みとして、地域社会貢献のための寄付金

ということで、須賀川信用金庫様、フコクしんらい生

命様の共同寄付によりご寄付をいただきました。

去る７月５日に贈呈式が執り行われました。

おやつバイキングVOL.2
前回に引き続き２階～４階の皆様に「ゼリーケーキ」

「コーヒーゼリー」「マンゴーロールケーキ」「レアチー

ズケーキ」「里芋もち」の５種類の中から一人２つ選んで、

召し上がっていただきました。おやつを目の前にすると

「どれにしようかな～」と悩まれながらも笑顔で楽しそう

にされていました。

脱水症に注意しましょう！
脱水は、体内の水分が減少している状態で、

電解質（ナトリウムやカリウムなどのミネ

ラル）の濃度の異常が伴っていることが多

いです。脱水は重度になると全身の臓器に

ダメ―ジが加わり、重症化することもある

ため、水分をこまめに補給することが大切

です。暑い夏を乗り切るため、施設内でも

日々こまめな水分補給を促していきます。

おいしかったよ～！

個人作品

コーナー☆彡

壁画を作成してい

たＳ様。今度の作

品は立体的なもの

になりました！ど

んどん進化してい

ます。


